
III Jornadas 
Nacionales de 
Enfermería de 
Hipertensión 
Arterial y Riesgo 
Cardiovascular
23ª Reunión Nacional 
EHRICA, Facultad HM 
de Ciencias de la Salud 
de la UCJC

Comité Científico
Dr. David Pérez Manchón
D. Jesús Javier López Hernández
Dña. Yolanda Vicente Prior
Dña. Natalia Gómez Cobo
Dña. Irina Marcos Blázquez
Dra. Clara Lucas Guerra
Dra. Cayetana Ruíz Zaldíbar
Dra. Alicia de la Cuerda López
Dra. Gema Mata González
Dña. María de la Loma Segarra Cañamares

Fecha y hora
12 de diciembre de 2025
9.00 h. a 14.30 h.
Presencial y online

Lugar
Salón de actos del Hospital 
Universitario HM Sanchinarro
Calle de Oña, 10. 28050. Madrid

Envío de comunicaciones
Hasta el 3 de diciembre de 2025

Normativa
www.ehrica.org

Inscripción
https://forms.gle/1YvkpvWdHQi1yz217

	 ehrica@ehrica.org

Comité Organizador
Dr. David Pérez Manchón
Dra. Cayetana Ruíz Zaldíbar
Dra. Alicia de la Cuerda López
Dra. Gema Mata González
Dra. Clara Lucas Guerra
Dña. María de la Loma Segarra Cañamares



8.00 h. a 9.00 h.	 Acreditación y entrega de documentación

9.00 h. a 9.15 h.	 Bienvenida y acto de presentación
	 Dr. David Pérez Manchón
	 Presidente EHRICA
	 Dr. José Barberán López
	 Decano de la Facultad HM de Ciencias de la Salud de la UCJC
	 Dra. Cayetana Ruíz Zaldíbar
	 Responsable Investigación. Facultad HM de Ciencias de la Salud de la UCJC
	 Dra. Gema Mata González
	 Directora Grado de Enfermería de la Facultad HM de Ciencias de la Salud 
	 de la UCJC
	 Dña. María de la Loma Segarra Cañamares
	 Directora Nacional de Enfermería. Grupo HM Hospitales

9:20 h. a 10:00 h.	 Actualizaciones en HTA y RCV

10:00 h. a 11:00 h.	 MESA 1. Enfermera de Práctica Avanzada en Prevención 			 
	 Cardiovascular
	 Manejo integral del paciente con Riesgo y Enfermedad Cardiovascular
	 Dña. Ana Cubero Arranz

11:00 h. a 11:30 h.	 Pausa Café

11:30 h. a 12:30 h.	 MESA 2. La Nueva Era de la Enfermería. IA al servicio de la educación 	
	 y la divulgación
	 “Latidos Inteligentes”. Donde la IA y la investigación se unen
	 Dña. Esther Gómez Cordero (@mienfermerafavorita)
	 IA Generativa en tu día a día: aplicaciones reales para mejorar tus 		
	 cuidados
	 Dña. Elena Plaza Moreno (@urgenciasyemergencias)

12:30 h. a 14:00 h.	 Presentación de comunicaciones orales, póster y trabajos 
	 fin de grado / Trabajos fin residencia

14:00 h.	 Acto de clausura y entrega de premios

14:15 h. a 14:30 h.	 Asamblea EHRICA

Programa III Jornadas Nacionales 
de Enfermería de Hipertensión  
Arterial y Riesgo Cardiovascular
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